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Coopérative en soutien a domicile de la MRC L'Assomption

Centre a Nous — Pavillon Richelieu
50, rue Thouin Bureau # 248-A
Repentigny (Québec) J6A 4J4

Tél. :(450) 581-4621

Fax. :(450) 581-3760

Site web : www.entretien.net





Services offerts 
Règlements : 
Veuillez prendre note que  la préposée d’aide à domicile doit demander une autorisation à la CSAD avant de : 
· Épousseter les stores 

· Se déplacer pour les courses (frais de 0.40$ le km sera facturé)

· Nettoyer les objets de valeur (La CSAD n’est pas responsables des dommages ou bris qui pourraient survenir à la suite de la manipulation des objets de valeurs.)

Aide à la vie domestique (AVD)
Époussetage
Lessive et entretien des vêtements
Nettoyer la cuisinière
Réparation mineure des vêtements (poser Nettoyer le four de la cuisinière
bouton, etc.)
Nettoyer le réfrigérateur int./ext.
Laver les vitres intérieures (sans les enlever)
Nettoyer le four micro-ondes int./ext.
Nettoyer les ventilateurs et les lustres
Nettoyer l’extérieur des petits électroménagers
Épousseter les stores (verticaux, horizontaux)
Nettoyage de la salle de bain
Passer l’aspirateur dans les garde-robes
Faire les lits (laver et refaire)
Nettoyer les portes d’armoires extérieures
Aspirateur, balayage, vadrouille
Vider et laver l’intérieur des armoires
Lavage de plancher debout
Préparation de repas
Laver la vitre de la porte patio int/ext.
Laver la vaisselle (si préparation de repas)
Approvisionnement et course essentiels (Épicerie, pharmacie)
Nettoyer le meuble audio, bibliothèque



Vaisselier (extérieur seulement)



Nettoyer la porte d’entrée et sa fenêtre
Aide à la vie quotidienne (AVQ)
Aide à l’alimentation
Hygiène personnelle
Aide à l’habillement
Soins d’incontinence
Transfert/déplacement
Surveillance 
Répit/Alzheimer



















